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1. Methodik 
 
1.1. Zielsetzung 
Der vorliegende Leitfaden soll dem implantologisch tätigen Zahnarzt/Arzt als Empfehlung 
dienen, mögliche biologische Komplikationen zu erkennen und die je nach Erkrankungs-
zustand notwendigen therapeutischen Maßnahmen einzuleiten. Es handelt sich um eine 
Aktualisierung des Leitfadens von 2015. 
 
1.2. Einführung 
Das vorliegende Konsensuspapier beschränkt sich auf Aussagen zu Schraubenimplanta-
ten aus Titan, die nach den Empfehlungen der Indikationsklassen der Konsensuskonfe-
renz Implantologie inseriert wurden. 
Alle hier konsentierten Aussagen können nur Richtwerte sein. Die individuelle Patienten-
situation ist stets maßgeblich zu beachten und kann Abweichungen von den in diesem 
Konsensuspapier getroffenen Feststellungen begründen. 
 
1.3. Hintergrund 
Biologische Komplikationen werden als frühe oder spät auftretende Komplikationen beo-
bachtet und erfordern diagnostische und therapeutische Erfahrung des Behandlers, um 
ein Fortschreiten der pathologischen Prozesse zu vermeiden. 
 
1.4. Literaturrecherche 
Es wurden die Literaturdatenbanken Cochrane Library, EMBASE, DIMDI und Medline für 
die Suche herangezogen. Die Suchstrategie beinhaltete ausgewählte Suchbegriffe wie  
 
peri-implantitis, peri-implant mucositis and biological complication, dental implant. 
 
Anschließend wurden die aufgefundenen Literaturstellen anhand der Abstracts gesichtet. 
Nicht relevante Literaturstellen wurden identifiziert und ausgeschlossen. 
Für alle Literaturstellen mit einem (möglichen) inhaltlichen Bezug wurde dann die Publika-
tion als Volltext bestellt. Die Zahl der Arbeiten zum Thema Periimplantitis stieg jedes Jahr, 
bis zuletzt auf 368, darunter 89 Übersichtsarbeiten im Jahr 2019, von denen viele Fallbe-
richte sind. Dennoch wurden zwischen 2010 und 2019 nur 6 randomisierte kontrollierte 
Studien (RCT) veröffentlicht. Aufgrund der hohen Anzahl verfügbarer Übersichtsarbeiten 
werden auch Rezensionen zu Übersichtsarbeiten veröffentlicht, in denen die begrenzte 
klinische Relevanz der Übersichtsarbeiten angemerkt wird [29, 42]. 
 
 
2. Definition 
 
Periimplantitis oder periimplantäre Erkrankung ist definiert als ein entzündlicher pathologi-
scher Prozess, der das Weich- und/oder Hartgewebe um osseointegrierte Implantate be-
trifft. 
 
Pathogenese: 

 Mukositis ist die initiale, reversible Erkrankung, die sich als Entzündung des peri-
implantären Weichgewebes mit Rötung, Hyperplasie und Blutung zeigt [45]. 

 Periimplantitis ist die fortgeschrittene, derzeit irreversible Erkrankung mit Kno-
chenabbau, Verlust der osseointegrierten Kontaktfläche, sondierbaren Taschen, 
Superation und Entzündung des periimplantären Bindegewebes, die zu einem 
Kontaktverlust zwischen Knochen und Implantat führen kann [95]. 
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